
あかちゃんとの絆を深めるために 

 

NICU・GCU ではご家族とあかちゃんの絆を深め、安心してお家に帰ること

ができるようにお手伝いをさせていただいています。 

あかちゃんの様子にあわせて行っている取り組みをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

周産期センター4 階 

母子同室 

退院後も処置のあるあかちゃんなどは 

退院後の生活がイメージできるように 

周産期４階にあるお部屋で 

あかちゃんと過ごして 

いただくことができます。 

 

あかちゃんの側での搾乳 

手術を受けたあかちゃんや 

とても小さく・早く産まれたあかちゃんのお母さんに、 

あかちゃんの側で搾乳していただくことがあります。 

あかちゃんの側で搾乳をすることで 

母乳の分泌量が増えると 

言われています。 

電動搾乳器も準備しています。 

 

窓越し面会 

GCU では、入室面会のできない 

おじいちゃんおばあちゃん、お兄ちゃん・お姉ちゃんと 

窓越しで面会をすることができます。 

（あかちゃんの状態や GCU の状況によってはお断りすることもあります） 

 

退院に向けた練習 

安心してお家に帰ることができるように 

沐浴やお薬の飲ませ方、直接授乳の方法などの 

練習をしています。浣腸や肛門刺激の方法 

お薬の飲ませ方などを手作りの写真入り 

リーフレットを使って説明しています。 


