
　　　　　　　　　　　　心臓カテーテル検査並び治療を受ける患者様へ 患者様用
　
　　　　　患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　ID：　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受持看護師：　　
　
月　日（日時）
経過（病日等） 　　　　　検査当日（検査前） 　　　　検査当日(検査後）

★検査及び治療の必要性を理解し同意する性を理解し同意する ★全身状態が安定している （退院基準）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ★創痛がコントロールできる ★胸部症状がない
治療目的 ★不安や苦痛がなく検査が受けられる ★胸部症状がない ★検査後の出血・腫脹がない

★発熱や胸痛がない ★検査後の出血・腫脹がない ★治療方針が決定し理解できる
★検査後の安静が理解できる ★退院後の生活が理解できる

針を刺したところを圧迫し装具固定を 針を刺したところの圧迫・固定具を外します
します（圧迫は少しづつ緩めていきます） 消毒と絆創膏を貼ります

血液検査・レントゲン検査・心電図・心エコー 帰室時に心電図をとります 体温・脈拍・血圧を測ります
の検査を行ったか看護師が確認をします 定期的に体温と脈拍・血圧を測ります モニターを付けた場合は外します

主治医の指示にて内服薬を続行するか中止 糖尿病薬は検査前に中止の説明をします 点滴は引き続き行い終了したら翌日まで 点滴抜去します
するかを看護師が説明します 朝より抗生剤の内服が始る場合があります 留置しておく場合と当日抜く場合があります
糖尿病薬があればお知らせください 検査前に点滴を行います 内服薬の変更があればお知らせします

安心して検査が受けられるように指示で検査前に 痛みがあれば痛み止めを使用します

特に制限はありません 車椅子で検査室に行きます 検査の部位が上肢であれば病棟内を歩く事 検査部位が下肢の場合は指示があり歩く事が
検査は上向きに寝た姿勢で行い検査中は が出来ます できます
手足を動かすことは出来ません 検査部位が下肢の場合は翌日までベッド上

で穿刺側の下肢は曲げないようにします
入浴できます 検査前に検査着に着替えます 着替えを介助します 創部をこすらないように注意してください

両足のつけ根の毛を剃ります（穿刺部位が上肢の時も）
検査前に排尿を済ませてください

夕食から指示された食事が出ます 検査前は絶食です 検査後、看護師が食事を準備します

午後の検査の場合は朝食半分昼絶食です

水分（水・茶）は普通にとってください。

看護師が入院生活・検査について説明します 検査中はご家族の方に待機していただきます 検査部位は曲げないように装具で固定します 検査のみで終了した場合は主治医の指示にて

主治医が検査について説明します 出血があればお知らせください 退院することが出来ます

検査時に使用するバスタオルの準備をお願い 看護師が退院後の生活について説明します
します 入れ歯があれば外しておいてください

受診券・次回受診予約票・退院時処方薬
紹介医師への手紙があればお渡しします

  山口県立総合医療センター
　　　　　　　患者サイン

清潔

排泄

食事

説明

★検査を受ける準備ができる

主治医の説明後、入院診療計画書・検査の
同意書にサインをして提出をお願いします

入院生活で分からないことがありましたら看護
師にご相談ください

薬剤

検査

治療

生活動作

月　　　　日 　　　　月　　日　　　　　～　　　　月　　日
　　　　　検査翌日～退院

月　　　日

主治医より検査結果や今後の治療方針について
説明があります

治療を行った場合は、退院日が延期となり
主治医の指示にて退院日が決まります

検査前日

検査は状態によりますが1時間程度で終了し
ます

検査中は会話ができます。ご気分の悪い時はお
知らせください

検査前に体温・血圧を測ります

薬を飲む、痛み止めのﾃｰﾌﾟを貼る場合があります

ご希望があれば尿器や簡易トイレを置くことができます

検査部位が下肢の場合はベット上で行います
必要時検査翌日まで尿道カテーテルを留置します

中央トイレの使用ができます


